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Bei manchen Menschen spielt das Immunsystem verrückt! Statt nur schäd-
liche Krankheitserreger zu bekämpfen, stürzt sich die Immunabwehr auch
auf „harmlose“ Fremdlinge wie Blütenpollen, Hausstaub oder bestimmte
Nahrungsmittelbestandteile. Die Folge: Der Körper reagiert allergisch!

Der Ärzteverband der Deutschen Allergologen schätzt, dass mittlerweile
jeder Dritte Deutsche Allergiker ist – mit steigender Tendenz. Man kann
im Alltag den Allergenen beim besten Willen ja nicht aus dem Weg gehen
und so treten schon Anfang März die ersten Beschwerden mannigfachen
Ursprungs auf. 

Wie gut, dass Ihnen hier die Apotheken helfen können! Zur Behandlung
und Linderung der Symptome einer Pollenallergie werden als Medika-
mente sogenannte „Antiallergika“ eingesetzt. Je nach Wirkstoff bieten die
Apotheken hier sowohl Mittel zur lokalen Anwendung, wie Nasenspray,
Nasentropfen, Augentropfen und andere, als auch zur inneren Anwen-
dung in Form von Tabletten und Tropfen. Eine weitere Therapieform ist die
Hypersensibilisierung. Nach Vorgabe des Arztes werden die dafür erfor-
derlichen Lösungen individuell und speziell für den einzelnen Patienten
gefertigt und über die Apotheken bezogen.

Von Heuschnupfen Geplagte können zudem – nach Absprache mit ihrem
Arzt und unter Einbringen seiner Erfahrung – eine Vielzahl von Präpara-
ten auch ohne Rezept aus der Apotheke beziehen. Ferner bieten bereits
einige Apotheken Tests auf allergieauslösende Stoffe auch für Lebens-
mittel-Allergene an. Ebenso wird in Ihrer Apotheke eine  präventive Bera-
tung zur Stärkung des Körpers angboten, um aus der Allergiefalle zu kom-
men.

Ihre Apotheken möchten Ihnen helfen, den Angriff der „Allergiearmee“ mit
den für Sie am besten geeigneten Mitteln abzuwehren. Fragen Sie in Ihrer
Apotheke nach – die freundlichen Mitarbeiter werden Sie gerne beraten!

Der Frühling naht – und leider mit ihm auch die
Allergien! Von Petra Bremser

Apotheke im real,-
Robert-Bosch-Straße 15 · 63303 Dreieich-Sprendlingen

Telefon 06103 9303-0 · Telefax 06103 9303-10
dreieich@apotheke-fuers-leben.de

Durchgehende Öffnungszeiten: 
Montag bis Samstag 7:00–20:00 Uhr

Goethe-Apotheke
Ingrid Gress

Bahnhofstraße 173
63263 Neu-Isenburg
Telefon 06102 21245

Apothekerin Barbara Manzano Vela
Hermesstraße 4 · 63263 Neu-Isenburg

Tel.: 06102 306666 · Fax: 06102 306687
www.punktapotheke-online.de
info@punktapotheke-online.de

„Aquarell-Zeichnungen“
Angelika Koch, Künstlerin und Mitglied des Forums
zeigt in den Räumen von mt druck eine Auswahl ihres vielseitigen künst-
lerischen Schaffens.
Freitag, 24. April 2009, 19:30 Uhr
Druck- und Medienhaus mt druck, Walter Thiele GmbH & Co., 
Carl-Friedrich-Gauß-Straße 6, 63263 Neu-Isenburg

Eintritt frei, Spenden willkommen

Kunst und Kultur an ungewöhnichen Orten
„Jeder Tag wird Dir gereicht, um glücklich zu sein“
Ein heiter besinnlicher Frühlingsabend mit Texten und Musik in der
Trauerhalle des Waldfriedhofes. 
Die Texte werden vorgetragen von der bekannten Schauspielerin Carmen
Renate Köper; musikalisch umrahmt wird die Veranstaltung vom Bläser-
ensemble „Euterpe“ unter Leitung von Ulrike Fröhling und Benjamin
Lenz, Kulturpreisträger des Kreises Offenbach, Violine.
Wolfgang Lamprecht moderiert den literarisch-musikalischen Frühlings-
abend.
Freitag, 15. Mai 2009, 18:30 Uhr
Trauerhalle Waldfriedhof, Neuhöfer Straße 105, 63263 Neu-Isenburg
Eintritt frei, Spenden erwünscht

Xanten + Schloss Moyland + und eine Sammlung
von Joseph Beuys
Wir besuchen Xanten, die altehrwürdige Stadt am Niederrhein mit ihrem
liebevoll restaurierten Stadtkern, ihren gut erhaltenen Befestigungsanlagen
und Thermen aus der Römerzeit; lassen uns vom Dom „Sankt Viktor“, einer
altehrwürdigen Stiftskirche, im Stadtmittelpunkt beeindrucken und besich-
tigen am folgenden Tag das Museum Schloss Moyland mit einer einzigartigen
Sammlung von moderner Kunst aus dem 19. und 20. Jahrhundert und einer
bedeutenden Sammlung von Joseph Beuys. 
Eine gemeinsame Busreise für kunstinteressierte Mitglieder des Forums und
der Volkshochschule Neu-Isenburg.
Samstag, 4. Juli 2009, Abfahrt 8:30 Uhr
Sonntag, 5. Juli 2009, Ankunft gegen 19:00 Uhr
Wilhelmsplatz, 63263 Neu-Isenburg
Fahrpreis einschließlich Eintrittsgeldern, Führungen und 
1 Übernachtung ca. 150 u pro Person
Anmeldungen: Volkshochschule Neu-Isenburg, Bahnhofstraße 2, 
63263 Neu-Isenburg, Telefon 06102 254746, Frau Pauleit.
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